
Dear Families, 

We are so grateful to have you and your little ones as part of our parent/child preschool program. 
This is a wonderful opportunity for both parents and children to learn, grow, and bond together. As 
we strive to create the best environment for everyone, we would like to share a few important 
expectations that will help ensure our time together is positive and enriching for all participants. 

1. Be Present and Engaged: This time is for your child to explore, play, and learn, and we 
encourage you to engage fully with them. Please actively participate in activities, model 
positive behavior, and interact with your child to help guide their learning. Your presence 
and involvement are crucial in fostering a supportive environment. 

2. No Cell Phones: We ask that you keep cell phone use to a minimum during class time. 
While we understand that emergencies may arise, we want to encourage you to be fully 
present and engaged with your child. This time is precious, and we want to make the most 
of it by minimizing distractions. 

3. Model Positive Behavior: Our little ones are always watching, and they learn from what we 
do more than what we say. Please model kindness, patience, and respect. How we interact 
with one another in the classroom will influence how children interact with their peers and 
adults. 

4. Manage Behavior as Needed: While children may occasionally get excited or have moments 
of frustration, we ask that you help guide and manage their behavior. If your child gets 
upset or has difficulty staying focused, please take a moment to redirect them or offer a 
gentle reminder about appropriate behavior. Your support is essential in helping them learn 
to regulate their emotions and actions. 

5. Help with Cleanup: Part of the learning experience is understanding responsibility and 
helping with the cleanup process. If your child makes a mess with toys or materials, please 
assist them in putting things away when activities are done. This helps maintain an 
organized and pleasant environment for all families. 

We appreciate your cooperation in creating a supportive, engaging, and respectful environment for 
all families. If you have any questions or suggestions, please feel free to reach out to us. 

Thank you for being an integral part of our preschool community, and we look forward to the 
wonderful experiences we will continue to share together. 



 

ਪਿਆਰ ੇਮਾਿ ੇਜੀ, 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਪਿਆਰੇ ਬੱਪਿਆਂ ਨ ੂੰ  ਆਿਣ ੇਮਾਿੇ/ਬੱਿੇ ਿਰੀ-ਸਕ ਲ ਿਰੋਗਰਾਮ ਪ ੱਿ ਸਾਪਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਪਿਲੋਂ ਧੂੰਨ ਾਿ 

ਕਰਿੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਕ  ਧੀਆ ਮਕੌਾ ਹੈ ਪ ੱਥੇ ਮਾਿੇ ਅਤ ੇਬੱਿੇ ਇਕੱਠੇ ਪਸੱਖਿੇ, ਖੇਡਿੇ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਪਬਤਾਉਂਿ ੇਹਨ। ਸਾਡ ੇਲਈ ਇਹ 

ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ ਪਕ ਸਾਡਾ  ਾਤਾ ਰਨ ਸਭ ਲਈ ਖੁਸਗ ਾਰ ਤੇ ਪਸੱਖਣ ਯੋਗ ਬਣੇ, ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਕੁਝ ਜ਼ਰ ਰੀ  ਗੱਲਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ 

ਸਾਂਝੀਆਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ: 

1. ਮਜੌੂਦ ਰਹ ੋਤੇ ਪਿਆਨ ਪਦਓ 

ਇਹ ਸਮਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਬੱਿ ੇਲਈ ਹੈ ਪਕ ਉਹ ਖੇਡਣ ਅਤ ੇਪਸੱਖਣ । ਪਕਰਿਾ ਕਰਕੇ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਪ ੱਿ ਿ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪਹੱਸਾ ਲ ੋ, ਬੱਿ ੇਨਾਲ 

ਖੇਡੋ ਤ ੇਗੱਲਬਾਤ ਕਰੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਤ ੇਪਧਆਨ ਬਹੁਤ ਮਾਇਨੇ ਰੱਖਿੇ ਹਨ। 

2. ਮਬੋਾਈਲ ਫੋਨ ਘੱਟ ਵਰਤ ੋ

ਸਾਨ ੂੰ  ਿਤਾ ਹੈ ਪਕ ਕਈ  ਾਰ ਜ਼ਰ ਰੀ ਕੂੰਮ ਆ ਸਕਿ ੇਹਨ, ਿਰ ਪਕਰਿਾ ਕਰਕੇ ਕਲਾਸ ਿੌਰਾਨ ਮੋਬਾਈਲ  ਰਤਣ ਤੋਂ ਿਰਹੇਜ਼ ਕਰੋ। 
ਇਹ ਸਮਾਂ ਬੱਪਿਆਂ ਲਈ ਖਾਸ ਹੈ, ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਿਾਹੁੂੰ ਿ ੇਹਾਂ ਪਕ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਿ ਰੀ ਤਰਾਂ ਿਰੋਗਰਾਮ ਪ ੱਿ ਸ਼ਾਪਮਲ ਰਹੋ ਅਤ ੇਇਸ 
ਿਾ ਿ ਰਾ ਫਾਇਿਾ ਲ ੋ| 

3. ਚੰਗਾ ਪਵਹਾਰ ਪਦਖਾਓ 

ਬੱਿ ੇਸਾਨ ੂੰ   ੇਖ ਕੇ ਹੀ ਪਸੱਖਿ ੇਹਨ। ਪਕਰਿਾ ਕਰਕ ੇਹਮੇਸਾਂ ਨਰਮੀ, ਧੀਰ  ਅਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਿੇਸ ਆਓ। ਤੁਸੀਂ  ੋ  ੀ ਕਰਿੇ ਹੋ, 

ਉਹੀ ਬੱਿ ੇਪਸੱਖਿ ੇਹਨ।  

4. ਬੱਪਚਆਂ ਦਾ ਪਵਹਾਰ ਸੰਭਾਲੋ 

ਕਈ  ਾਰ ਬੱਿੇ ਉਤਸਾਹਤ  ਾਂ ਨਰਾਜ਼ ਹੋ  ਾਂਿ ੇਹਨ — ਇਹ ਸਧਾਰਣ ਗੱਲ ਹੈ।  ੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਿਾ ਪਧਆਨ ਨਾ ਿੇ ਪਰਹਾ ਹੋ  ੇ

 ਾਂ ਿਰੇਸਾਨ ਹੋ ੇ, ਤਾਂ ਪਕਰਿਾ ਕਰਕੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾਓ  ਾਂ ਪਿਸਾ ਪਿਓ। ਤੁਹਾਡੀ ਮਿਿ ਨਾਲ ਉਹ ਅਿਣੇ  ਜ਼ਬਾਤ 

ਅਤੇ ਪ ਹਾਰ ਨ ੂੰ  ਿੂੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਪਸੱਖਣਗੇ। 

5. ਸਾਫ-ਸੁਥਰਾ ਰੱਖਣ ਪਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ੋ

ਪਸੱਖਣ ਿਾ ਇੱਕ ਪਹੱਸਾ ਇਹ  ੀ ਹੈ ਪਕ ਬੱਿ ੇਪਜ਼ੂੰ ਮ ੇਾਰੀ ਪਨਭਾਉਣ ਪਸੱਖਣ।  ੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਿਾ ਪਖਡੌਣ ੇ ਾਂ ਸਮਾਨ  ਰਤਿਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਪਕਰਿਾ ਕਰਕ ੇਉਸਨ ੂੰ  ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਪ ੱਿ ਮਿਿ ਕਰੋ। ਇਹ ਸਾਪਰਆ ਂਲਈ ਸਾਫ ਤ ੇਸੁਖਿਾਈ ਮਾਹੌਲ ਬਣਾਉਂਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡਾ ਧੂੰਨ ਾਿ ਕਰਿ ੇਹਾਂ  ੋ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਪਮਲ ਕੇ ਇੱਕ ਪਿਆਰ ਭਪਰਆ ਤੇ ਪਸੱਖਣ  ਾਲਾ ਮਾਹੌਲ ਬਣਾਉਂਿੇ ਹੋ।  ੇਕਰ 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕਈੋ ਸ ਾਲ  ਾਂ ਸੁਝਾਅ ਹੋ ੇ, ਤਾਂ ਬੇਪਝਝਕ ਸਾਡ ੇਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ। 

ਸਾਡੀ ਿਰੀ-ਸਕ ਲ ਭਾਈਿਾਰੇ ਿਾ ਪਹੱਸਾ ਬਣਨ ਲਈ ਬਹਤੁ ਧੂੰਨ ਾਿ। ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ ਹੋਰ  ਧੀਆ ਅਨੁਭ  ਸਾਂਝੇ ਕਰਨ ਿੀ 
ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। 

ਪਿਆਰ ਨਾਲ, 

ਿਰੀ-ਸਕੂਲ ਟੀਮ 


